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Spoedopnames vanwege acute luchtweg- en 
hartklachten door kortdurend verhoogde blootstelling

Fijnstof 4.600

Ozon 12.000

Bron: Gezondheidsraad. Gezondheidswinst door schonere lucht. Den Haag, 2018; 2018/01. 













GEZONDHEIDSEFFECTEN

Gezondheidseffect (leeftijdscategorie in jaren) Indicator
Absoluut aantal toe 

te schrijven aan 
indicator

Aandeel totale ziektelast 
van desbetreffend 
gezondheidseffect

Aandoeningen

Laag geboortegewicht (0-1) PM2,5 117 8,2 %

Incidentie astma kinderen (0-18) NO2 898 20,2 % 

Incidentie hartvaatziekten (totaal) (40+)
PM2,5 6.478 9,0 %

NO2 16.396 22,9 %

Longkanker (50+) PM2,5 264 15,1 %

Ziekenhuisopnames astma (alle leeftijden)
PM2,5 27 2,5 %

NO2 28 2,6 %

Ziekenhuisopnames COPD (alle leeftijden) PM2,5 132 2,7 %

Ziekenhuisopnames ischemische hartziekten (40+) NO2 210 2,2 %

Afname in functie

Daling longcapaciteit kinderen (FEV1) in % (0-18)
PM2,5 1,8 n.v.t.

NO2 1,3 n.v.t.

Vroegtijdige sterfte

Vroegtijdige sterfte in dagen (30+) PM10 + NO2 358 n.v.t.

Meeroken
Aantal meegerookte sigaretten per dag 

(alle leeftijden)
PM2,5 + NO2 4,9 n.v.t.

2019; aantal inwoners 2.562.882
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1. Neem maatregelen om de luchtkwaliteit te verbeteren, ook onder de norm

2. Een betere luchtkwaliteit is een gezamenlijke verantwoordelijkheid

3. Neem de meest effectieve maatregelen voor een gezonde luchtkwaliteit

4. Gevoelige bestemmingen op afstand van industrie, drukke wegen en veehouderijen
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