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DOEL: TRANSITIE NAAR EEN ANDERE AANPAK VOOR

(DAK- EN THUISLOZE) JONGEREN IN EEN KWETSBARE POSITIE

1.

Schulden bij jongeren in kwetsbare
positie voorkomen: preventie
Jongeren zelf aan het stuur

Werken vanuit vertrouwen
Verminderen van de
gezondheidsachterstand door
ruimte om te werken aan herstel
Een menselijk, dynamisch verhaal
van de jongeren staat centraal
Lerende aanpak voor jongeren,
begeleiders en systeem

Financiéle bestaanszekerheid voor
jongeren in een kwetsbare positie

garanderen



STICHTING HET BOUWDEPOT

1 2
Aanpak/Trajecten Bewijslast
3 4

Storytelling Lobby/campagne



jongeren in kwetsbare positie
een jaar lang

€1308 per maand (sociaal minimum)

vanuit vertrouwen
in plaats van wantrouwen

1: Aanpak/Trajecten



Hoe komt het dat de inkomenspositie van jongeren
- die er financieel alleen voor staan - precair is?

Ondermeer door..

Minimumjeugdioon
jaar €10,94 .
19 jaar €8,21 Gemlddelde_!<ale
Jongerennorm bijstand 18-21 jaar kamer = 6551
= €323,03 p.m. Studio = €816
(21+ = €1308,45)
Onder de 23 jaar?
Alleen huurtoeslag wanneer:
DUO MBO studenten Zelfstandige woonruimte én

basis + aanvullend - lesgeld (€118,25) huur lager dan €454.47

thuiswonend= €394,93

Uitwonend = €647,53 _
1: Aanpak/Trajecten



Aiden aan het woord (3 minuten)



https://www.youtube.com/watch?v=DBpV7OJnYcI&t=4s
http://www.youtube.com/watch?v=xFMVMlhwk-s

Wie zijn de deelnemers van het Bouwdepot?

Jongvolwassenen in een kwetsbare positie;

met een instabiele thuissituatie / (dreigende) dak- of thuisloosheid;

waarin de persoonlijke ontwikkeling,
het welzijn, de gezondheid en het dagelijkse functioneren (ernstig)
belemmerd worden door financiéle stress.

Onderzoek DRIFT/Erasmus Universiteit Rotterdam:

Voor vrijwel alle jongeren geldt dat er sprake is van problemen op
meerdere leefgebieden: fysicke en/of mentale klachten, jeugdtrauma’s,
studieachterstand en in sommige gevallen ook sociaal isolement.

Vrijwel alle jongeren geven aan dat ze in een overlevingsstand staan.

1: Aanpak/Trajecten



Het Bouwdepot
wat is het en hoe
werkt het?

Jongeren krijgen coaching/begeleiding
vanuit lokale zorg/welzijnspartijen.

Jongeren mogen extra bijverdienen.

Jongeren mogen DUO ontvangen.

Het Bouwdepot vervangt een uitkering.

Het Bouwdepot is een schenking.

Jongen staan zelf aan het roer.

Jongeren werken aan hun eigen
toekomst aan de hand van een

persoonlijk bouwplan.

1: Aanpak/Trajecten



DOELEN JONGEREN:

Schulden aflossen

Eigen woning vinden

Woning inrichten

Hobby oppakken

In therapie

Een baantje vinden

Studie afmaken of studie vinden
Scooter repareren

Sparen voor een rijbewijs

Op vakantie gaan met vrienden
Contact met familie herstellen
Contact met familie verbreken
Vrienden maken

Gezonder koken

DOELEN BEGELEIDERS:

Doelen in behapbare stukken
Helpen met vinden van woonplek
Financieel overzicht geven

Als ik van baan wissel,

zorgen voor passende vervanging
Goed begeleiden naar uitstroom

1: Aanpak/Trajecten



Jongere:“"Je hebt de regie zegmaar zelf
in handen. Dus ja sommige mensen
zouden dan zeggen ‘het lijkt op een
uitkering’ maar ik vind dat totaal niet zo,
want je hebt de vrijheid om te

doen met dat geld wat je wil...

1: Aanpak/Trajecten




‘Ik heb veel meer tijd gekregen
om echt te begeleiden, in plaats
van al mijn tijd kwijt te zijn aan
het regelen van financién’

-Begeleider Bouwdepot

1: Aanpak/Trajecten




De teller staat op:

183 deelnemers

die een Bouwdepot-jaar hebben gehad/gaan krijgen

in 8 gemeenten

le grote traject 2021/2022:
- Traject 1 met 30 deelnemers (zorgdomein)

Lopende trajecten in Eindhoven:

- Traject 2 met 30 deelnemers
september ‘23 - augustus ‘24
zorgdomein - leeftijd 18-21 jaar

- Traject 3 met 15 deelnemers
juli ‘24 - juni ‘25
verbreding: onderwijsdomein
leeftijd 16-23 jaar




MKBA - Cebeon

HET
BOUWDEPOT
RENDEERT!

In circa drie jaar de
investering terugverdiend
plus groot maatschappe
en persoonlijk rendement.

Uit de Maatschappelike Kosten
Baten Analyse (MKBA) die Cebeon
voor Stichting het Bouwdepot heeft

het onderzoek.

In de MKBA zijn vier hoofdeffecten van het Bouwdepot te onderscheiden:

ERUST:
jongeren ervaren direct minder stress.

uK

wordt bevorderd doordat eerder

FINANCIELE RUIMT!
meer bestaanszekerheid en mogelijk-
heden om sociale contacten te onder-
houden, schulden af te lossen en/of
in behandeling te gaan voor mentale
problemen.

zamer inkomen verwerven.

EFFECTIEVERE
BEGELEIDING:

doordat jongeren betere ontplooi-
ingskansen hebben en meer
tockomstperspectief ervaren, en
begeleiders meer kunnen inzetten
op persoonlijke ontwikkeling in
plaats van financiéle randvoor-
waarden regelen/mornitoren.

Hierdoor ki

baten tot stand komen en (g
kosten worden vermeden, zowel tijdens als na
afloop van het Bouwdepot-jaar. De eenmalige
investering voor gemeenten in een
depot-jaar bedraagt 15.700 euro per deel
nemer. Op de korte termijn, na 1 jaar; liggen
de baten voor het Bouwdepot jaar rond de
14.000 euro per deelnemer. Bijvoorbeeld door
de kosten die vermeden worden in de maat-
schappelijke opvang, jeugdhulp en voortidig
scheolvertaten:Dits een mastschappolk
\dement van ca. 0 at de aanpak
invet p oo haste von o jongren die
deelnemen, werken de effecten van het Bouw-
depot ook door na het Bouwdepot-jaar. De
maatschappelije baten nemen naar verviach-
ting dusdanig toe dat de gemeente de initéle
investering in Girca 3 jaar kan terugverdienen. ®
In deze financiéle berekening zin verschillende &
kosten meegenomen die naar waarschijnik b
heid vermeden kunnen worden op de lange
termijn door de aanpak het Bouwd

kosten (x 1000euro)

s tar

BATEN IN DE TUD

a3 baton

fnancil baren gomeonte
andera francde bten

) overige maatschagpelike batan

omdat ras gevolg van do

van de aanpak door de voormalig Bouwde-

de bistandsuitkering, begeleiding vanuit de
‘Wimo, (psychische) zorgkosten, re-ntegratie en
schuldhulpverlening.

N ——
. Lees het gehele MKBA rapport hier:

“Hat Bouwdapot s sen innovatieve nterventie
s fongerensoner us e g cen it
50 per

o i el o s Kot

ONDERZOEK

Kwalitatief onderzoek -
DRIFT/Erasmus Universiteit

“Zelf met geld omgaan geeft een
bepaalde saort vrijreid. Het is fijn om
niemand anders dan mezelf aan te

ven kijken als ik het ‘fout! doe.

BETEKENIS VAN HET BOUWDEPOT

De jongeren zijn unaniem positief over het
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Een jongere een joar lang rust te gunnen,

dan denk ik dat het Bouwdepot daar echt

wel in geslaogd is. Dat is een doelstelling
die zeker gehaald is”

- bogeleider -
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Beleidsadviserend onderzoeksbureau
Cebeon (2023)

In de MKBA zijn vier hoofdeffecten van het Bouwdepot te onderscheiden:

FINANCIELE RUST: MAATSCHAPPELUK EFFECTIEVERE
jongeren ervaren direct minder stress. HERSTEL: BEGELEIDING:

wordt bevorderd doordat eerder doordat jongeren betere ontplooi-
FINANCIELE RUIMTE: wordt gewerkt aan mentale ingskansen hebben en meer
meer bestaanszekerheid en mogelijk- problemen, jongeren vaker hun toekomstperspectief ervaren, en
heden om sociale contacten te onder- opleiding afmaken en een duur- begeleiders meer kunnen inzetten
houden, schulden af te lossen en/of zamer inkomen verwerven. op persoonlijke ontwikkeling in
in behandeling te gaan voor mentale plaats van financiéle randvoor-

problemen. waarden regelen/monitoren. 2: BeWijSIaSt




Eindrapportage DRIFT, Erasmus Universiteit Rotterdam (2023)

‘Rust in het hoofd’ - De waarde van financiéle stabiliteit voor
gemarginaliseerde jongvolwassenen

Rust in het hoofd

De waarde van financiéle stabiliteit voor

gemarginaliseerde jongvolwassenen

1) Jongeren zitten beter in hun vel.

2) Het Bouwdepot biedt financiéle stabiliteit

Van het Bouwbudget (inmiddels 1308 euro per
maand) worden vaste lasten betaald, schulden
y) N afgelost en een buffer gespaard.

=

ol

2.6% Eide SesliemsrS oo 3) Het Bouwdepot biedt ontdekkingsruimte
?

na het jaar zelfstandig (t.o.v.
60,9% bij de start)

Werken aan mentale gezondheid, identiteit,
Voridadocl et aris zelfstandigheid, eigen toekomst.
30,4% voltijd na het jaar (t.o.v.

8,7% bij de start)

van de deelnemers heeft
56,5% geen schulden na het jaar 2: BeWUSIaSt

(t.o.v. 30,4% bij de start)



Wat het Bouwdepot-jaar de jongeren brengt:
Bron: DRIFT/Erasmus Universiteit (2023)

8.2 Waar de jongeren trots op zijn
Tijdens het eindgesprek zijn de jongeren gevraagd waar ze het meest trots op zijn,
reflecterend op het afgelopen jaar. De volgende drie dingen werden het meest genoemd:

1 Trots op mezelf
2 Aflossen van schulden & financiéle groei
3 Nieuwe baan of opleiding voortzetten

8.3 Wat de jongeren geleerd hebben
We hebben de deelnemers ook gevraagd te reflecteren op wat ze hebben geleerd in het
afgelopen jaar. De volgende drie antwoorden kwamen het meest voor:

1 Geleerd om met geld om te gaan
2. Geleerd wat ik waard ben
3. Geleerd om zelf stappen te zetten

2: Bewijslast



Waar gaven jongeren het
Bouwbudget zoal aan uit?

3: Storytelling



Ruweida vierde voor het
eerst sinds drie jaar haar
verjaardag

Jennifer behaalde haar
rijbewijs en heeft
daardoor meer kans op
een baan

Damian kon een buffertje
opbouwen voor
noodsituaties



Mees probeerde een hoop Imane ging paardrijden en Merel ging beter voor
baantjes uit en had altijd kwam daardoor in een zichzelf zorgen en koken
een vangnet nieuw netwerk



Destiny deed een miskoop Bob ging in therapie Aiden vond een woning en
en leerde daar omdat hij nu zijn eigen kreeg diens kat Taco terug
een hele hoop van risico kon betalen



Vragen?

www.hetbouwdepot.nl
hannah@hetbouwdepot.nl



http://www.hetbouwdepot.nl

